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Pistas para abordar la tematica de los 40 aios de la democracia
con las ninas y los niilos del Nivel Inicial

En el afo 2023, se cumplen cuarenta afios de la recuperacion de la democracia en
Argentina y su abordaje forma parte de las agendas publicas nacionales y
jurisdiccionales.

Teniendo en cuenta que abordar la democracia no culmina con su tratamiento
conceptual, sino que requiere ser parte de la cultura institucional se proponen
orientaciones de trabajo para “salir de lugares comunes”, para comenzar a pensarlas
como practicas de ensefianza dentro del aula, en los recreos, en las bienvenidas o
despedidas diarias, en las galerias, en los desayunos o meriendas; asi como también
en los momentos de acuerdos entre docentes; docentes y estudiantes; docentes y
familias; escuela y comunidad, entre otros.

Es importante destacar que, desde el Nivel Inicial se comienza con la ensefianza
politica. Es en el espacio publico donde se comienza a pensar y desafiar las ideas de
lo propio y lo ajeno, en qué somos iguales y en qué somos diferentes.

Los desafios actuales estan en pensar una sociedad pluralista, para construir
practicas democratizadoras con normas que nos permitan ser mas justos y que
permitan la convivencia en la diversidad, recordando que la escuela no ensefa una
moral Unica y homogeneizadora.

En definitiva, no se trata de enseiar las normas sino de permitir su reflexion en el
espacio publico de la sala. En este sentido, se necesita de una educacién que propicie
una sociedad mas justa y equitativa, que busque la igualdad, que no discrimine, que
empatice y se solidarice con las minorias para que reaccione ante situaciones de
injusticia y vulneracién de derechos.

Este material es una invitacidon para abordar en los Jardines, en sus diferentes salas
en este periodo histérico tan importante (y que en los afios siguientes se pueda
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seguir retomando), debido a la necesidad de continuar fortaleciendo la construccion
de nuevas ciudadanias democraticas en un sentido amplio.

Propuestas compartidas

Las propuestas que se encuentran a continuacion tienen la intencién de abordar
aspectos vinculados con la construccion de memoria, el conocimiento y el
respeto por la identidad individual y colectiva, la convivencia, el ejercicio de
derechos y la construccidn de ciudadania en el marco de practicas democraticas.

Cabe mencionar que estas pistas se presentan a modo de ideas disparadoras
para que luego las y los docentes, de manera contextualizada al grupo, disefien
una planificacion que contenga entre cuatro o cinco actividades
aproximadamente y que permitan, a partir de un hilo conductor, abordar saberes
de diferentes ejes y/o campos de conocimiento. Asimismo, se espera que dichas
actividades se enmarquen segun los pilares de la didactica de la Educacidn Inicial,
como la construccién de escenarios, la centralidad del juego, la multitarea, la
experiencia directa y la resolucion de situaciones problematicas, entre otros;
como asi también las diversificaciones y configuraciones de apoyo que
garanticen una educacion inclusiva.

Derechos humanos

e Para salas de tres, cuatro y cinco anos:

Se sugiere desarrollar actividades que permitan abordar los estereotipos de
género y la posibilidad de elegir.
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Para ello sera necesario ofrecer materiales y situaciones a partir de los cuales los
nifnos y las nifas puedan representar diferentes personajes.

Seria importante seleccionar algun recorrido de poesias, cuentos, canciones o
imagenes que muestran a mujeres y a varones realizando indistintamente tareas,
con la intencion de “interrumpir” los estereotipos de género naturalizados
socialmente y, al mismo tiempo, promover el enriquecimiento del juego
dramatico. En este sentido sera fundamental habilitar a nifias y a nifos a elegir las
tareas a representar: a disfrazarse, a pintarse y a ocupar el rol en el juego que
deseen.

e Para salas de tres, cuatro y cinco anos:

Se sugiere realizar propuestas que posibiliten conocer y reivindicar el lugar de las
mujeres y sus derechos en la sociedad.

Una posibilidad es planificar recorridos lectores que inviten a saber mas sobre
mujeres que hicieron historia.

El mismo se puede enriquecer recuperando historias de las mujeres de las propias
familias de los nifios y las nifias del grupo o de la comunidad, invitandolas a que
cuenten sus tareas, sus historias. Se pueden construir entrevistas para indagar
como las realizan, cdmo las aprendieron vy solicitar que compartan sus
producciones o creaciones para ponerlas en valor a partir del armado de una
muestra al estilo museo en la sala.

Otra posibilidad es planificar un proyecto que se proponga construir un “Libro
sobre las mujeres que hacen e hicieron historia”...Para ello serd necesario buscar
y recuperar breves relatos e incluir dibujos, imagenes que hagan visible el
recorrido desarrollado en la sala (puede construirse con los niflos y las nifias
utilizando las tablets y las computadoras en formato de audiolibro).

e Para las salas de cinco anos:

Una sugerencia es realizar talleres de filosofia con nifios y nifias, a partir de los
cuales se promueva el intercambio y el pensamiento. Aqui sera fundamental
escuchar y registrar las voces de estudiantes que surjan a partir de situaciones

»
% LA PAMPA DERECHOS CON MEMORIAS - Derechos humanos, memoria y ciudadania democratica

Gobierno en Accién

Educacién
MINISTERIO




© NIVEL INICIAL
AV

Recursos para docentes con relacion a TIEMPOS y ESPACIOS

comentadas y ejemplos que se tomaran como puntos de partida para dar lugar a
la opinidn.

Estos talleres, por ejemplo, pueden girar en torno a los derechos de los nifios y las
ninas a partir de interrogantes, relatos o problemas que den lugar al intercambio:

éQué es un derecho? éYo tengo derecho a...? éSon importantes?
éSiempre los nifios y las nifias tuvieron derechos? ¢Qué se hace con un
derecho?

Sera oportuno registrar sus voces y construir carteleras para socializar estos
pensamientos con la comunidad. En funcidn de las necesidades y posibilidades de
los nifios y las nifas, se construiran los apoyos necesarios para garantizar la
participacion de todos y de todas.

Memoria

Desde el Nivel Inicial se busca propiciar la conformacion de la identidad personal y
colectiva de los nifios y nifias, promoviendo la indagacién sobre la propia
identidad a partir de reconocer que todos y todas somos iguales pero diferentes,
es decir, que poseemos un nombre, gustos, experiencias distintas, que somos
participes de una comunidad con caracteristicas particulares pero que, desde que
nacemos, tenemos los mismos derechos.

e Para salas de tres, cuatro y cinco anos:

El indagar y conocer relatos personales, familiares y locales hacen a la
construccion de la propia identidad y a la memoria colectiva. Por esto invitamos a
poder pensar en distintas formas de recuperar los relatos que los adultos
contamos a los ninos y a las nifias sobre la propia infancia y las vivencias, y sobre
el lugar que habitamos y su gente.

Ideas posibles a desarrollar son por ejemplo el armado de un “Libro con
memoria”, en el que los nifos y las nifas puedan ir guardando relatos que
cuentan sus familiares o amigos en relacién con sus propias vivencias, alguna
anécdota significativa en sus vidas o momentos especiales compartidos. Este
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“libro con memoria” puede ser pensado también, como otra posibilidad, para
incorporar relatos de vida de personas referentes de la comunidad que habitan.

Las galerias fotograficas son otra invitacion para rescatar historias. Para ello se
puede proponer a las familias que seleccionen alguna foto que sea significativa
por el acontecimiento vivido, ya sea de la actualidad o del pasado de alguno o
alguna de sus miembros, y que puedan compartir la historia que esconde esa foto.
En el momento en que es socializada con el resto de los pares, se promueve la
circulacion y el conocimiento de relatos.

Otra opcion interesante puede ser la eleccion de objetos personales que cuenten
historias, y que esta galeria, ademas de fotos, permita la “muestra de objetos”.

e Para salas de tres, cuatro y cinco anos:

Durante nuestra ultima dictadura militar, una gran cantidad de obras artisticas
fueron censuradas, silenciando a muchos y muchas de nuestros y nuestras artistas
y obligando, en varios casos, al exilio.

Podemos recuperar en la sala, a través de un recorrido lector, algunos de los
libros infantiles prohibidos que sensibilicen, conmueven, promuevan el disfrute y

al mismo tiempo habiliten silencios y/o abran a nuevas preguntas.

Algunas de estas obras pueden ser:

“La Linea” de Beatriz Doumerc y Ayax Barnes.
o https://www.janer.esc.edu.ar/2020-BIBLIOTECA/Ia-linea.pdf

"El pueblo que no queria ser gris" Beatriz Doumerc y Ayax Barnes.
o https://www.youtube.com/watch?v=3 4 ICvaK U

”Un elefante ocupa mucho espacio”. Bornemann, Elsa Isabel
o https://www.abuelas.org.ar/archivos/archivoGaleria/un elefante ocupa
mucho espacio.pdf

“Monigote en la arena” de Devetach, Laura
o https://www.youtube.com/watch?v=U5ntve 7jmo
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¢ “Las abuelas nos cuentan” de abuelas de Plaza de Mayo y el Ministerio de
Educacién. En este material podran encontrar otros titulos elegidos.

https://www.educ.ar/recursos/158489/las-abuelas-nos-cuentan

C\/ENTOS e €L VUELO DL
PARA LOJ M4AS CHICOS k n

Un elefante ocupa mucho Cuentos para los mas chicos, El esqueleto de la biblioteca, El vuelo del sapo, de Gustavo
espacio, de Elsa Bornemann de Oche Califa y Margarita de Silvia Schujer Roldan

Eggers Lan

El reglamento es ¢l Los cuatro increibles, de Levenda del otono y el loro, de La planta de Bartolo, de Laura
reglamento, de Adela Basch Ricardo Marino Graciela Repdn Devetach

Cada obra puede ser disparadora de diversas propuestas. Por ejemplo, con el libro
“La linea”, una opcidn podria ser invitar a jugar a las familias a construir con sogas.
Este material se convertira en diferentes objetos y acciones, y todas las
posibilidades logradas, podran registrarse a través de la escritura, el dibujo o Ia
fotografia, para luego compartirlas con otros y otras. ¢Cuanto y qué diverso y
potente fue lo que pudimos hacer con otro/a?

Otra posibilidad es conocer temas o musicos censurados en la dictadura, como
Maria Elena Walsh, Mercedes Sosa, Victor Heredia, Alberto Spinetta, Ledn Gieco,
Charly Garcia, y otros y otras, o aquellas canciones que comenzaron a aflorar con
la vuelta a la democracia, como: “Todavia cantamos” de Ledn Gieco y Victor
Heredia.

Desde el arte visual pueden tomarse obras que surgieron como forma de
visibilizar el terrorismo de Estado. Una de ellas es el monumento de la artista
Marta Minujin, “El Partendn de libros”, que se presenté por primera vez en la
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Ciudad de Buenos Aires en 1983, a pocas semanas del regreso de la democracia a
la Argentina. Esta obra representa la censura, la persecucién de escritores y la
prohibicidn de sus textos, motivados por intereses politicos y el deseo de influir en
los pensamientos de las personas y sus ideas. Sera interesante inspirarse en estas
obras y producir nuevas: sera una oportunidad para construir y vivenciar
instalaciones artisticas, las cuales pueden enriquecerse a partir de diversos
lenguajes artisticos.

Por ultimo, se puede construir una “Cartelera Interactiva” que permita dialogar

con las familias. En esta, se pueden dejar registro de sensaciones, deseos y
reflexiones que surjan ante actos de censura, violencia e injusticia.

Ciudadania democratica

e Sala de tres, cuatro vy cinco anos:

En el marco de la construccidon de ciudadania democratica se sugiere generar
situaciones en la sala en las cuales se puedan tomar decisiones con el grupo de
manera democratica.

Para eso sera oportuno escuchar las voces de los nifnos y las nifias, promover
acuerdos a partir de las elecciones que surjan, y, sobre todo, habilitar la
posibilidad de elegir en diferentes momentos de la jornada.

Por otro lado, sera necesario fortalecer los modos de resolver los conflictos que
se presentan en la convivencia cotidiana, a través de la escucha, el didlogo y
dando espacio para expresar los distintos puntos de vista, logrando una
resolucion pacifica y al mismo tiempo, la construccion cooperativa de pautas de
convivencia.

e Sala de cuatro vy cinco anos:

Por ultimo, otra opcidn para abordar aspectos vinculados a la ciudadania
democratica sera invitar a los niflos y a las nifias a indagar sobre “las elecciones”.

Es posible investigar sobre esta practica social a partir de la observacién de
imagenes y relatos, jugando a construir distintos “partidos politicos”, poniéndose
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de acuerdo, por ejemplo, sobre “qué ideas y acciones se pueden realizar para
transformar el jardin”.

éQué cosas se podrian cambiar del jardin? ¢{Para qué? ¢Como se
podria hacer? ¢{La mayoria estaria de acuerdo?

Serd importante habilitar las distintas voces de los nifios y las nifias, como asi
también, generar situaciones en donde sea posible representar, a través del
juego simbdlico, los roles y funciones de las personas que participan el dia de las
elecciones. Se pueden confeccionar las boletas, las urnas, los padrones,
seleccionar los colores y nombres de cada de cada partido, entre otras opciones,
para luego jugar al “dia de las elecciones”.

Se sugiere la lectura de un documento llamado “Claves para lograr la participacion
colectiva en las actividades de la Escuela”. Disponible en la Pagina del Ministerio de
Educacion / Micrositio 40 afios.

Especificamente, este texto, apunta a analizar y reflexionar sobre aquellos espacios y
tiempos de participacion social en la escuela, con el objetivo de seguir construyendo

nuestra identidad como pueblo, donde la diversidad se convierte en un valor
fundamental para lograr convivencias libres, justas y democraticas.
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