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Fundamentación  
 
El espacio de Acompañamiento de las Trayectorias escolares para 2º año es la 

continuación del trabajo iniciado en 1º año del Ciclo Básico de esta nueva Educación 

Secundaria y tiene como finalidad acompañar los procesos de aprendizaje escolar de 

cada uno de los alumnos  en sus aspectos individuales, grupales, sociales e 

institucionales.  

 

Dentro de este contexto esta institución asume el compromiso de orientar este 

espacio hacia un profundo trabajo de vinculación con el equipo directivo, los docentes 

y la familia. Trabajo que intentará dar respuesta a las distintas situaciones que se 

presentan estableciendo estrategias y criterios de intervención acordes. 

Principalmente el orientador tutor desarrollará una tarea centrada en el 

acompañamiento de alumnos/as, la organización escolar relativa a las tareas y las 

estrategias de organización en relación al estudio, capacidades y habilidades que 

será necesario promover. Para esto, es de fundamental importancia el 

conocimiento/reconocimiento de las trayectorias escolares de cada alumno, con esta 

información actuará como mediador entre los  estudiantes, los docentes y los 

directivos, colaborando y articulando las fortalezas de cada uno, los estilos de 

enseñar y de aprender. 

 

Nos presentamos… 

 

El Colegio Secundario Licenciado Hugo Peinetti, consta con 3 divisiones de 2º año, 

dos en el turno de la mañana y una en el turno de la tarde. En las dos de la mañana 

se encuentran características muy disímiles. La división primera la forman alumnos, 

en su totalidad, del 1º I del turno de la mañana del ciclo lectivo 2010, la división II es 

la división que durante el 2010 funcionó en el turno de la tarde y que, a pedido de los 

padres y de los docentes se transfiere al turno de la mañana.  

Algunos alumnos de esta división adeudan espacios curriculares. 

En general, la Ex Unidad Educativa Nº 20 se ha visto benefiada en múltiples aspectos 

con la  implementación del Nuevo Secundario, hasta el año 2009 funcionaban 21 

divisiones, durante el 2010  funcionaron 16 divisiones y en la actualidad funcionan 12 

divisiones. Esto redunda en el espacio que poseen los alumnos para movilizarse, la 



cantidad de personal que se encuentra reubicado en sus tareas y se encuentra a 

disposición de los alumnos.  

Con nuevos espacios, con estos nuevos tiempos, con estos nuevos roles es que se 

proyectan acciones, actividades tendientes a acompañar a estos alumnos de 2º año 

orientados a obtener resultados satisfactorios en la escolarización y  a una adaptación 

al grupo de pares y a la Institución.  

 

Objetivos Generales: 

 

� Fortalecer los procesos de transición, acceso y permanencia de los alumnos/as 

durante el 2ª año del Ciclo Básico. 

 

Objetivos Específicos: 

 

� Crear espacios de trabajo en donde se potencie la búsqueda de respuestas 

creativas y alternativas de acción y reflexión tendientes a anticipar y prevenir 

situaciones en las cuales el alumno se constituya como vulnerable, 

pedagógicamente hablando. 

� Propiciar espacios y tiempos para que el colectivo docente pueda resignificar 

sus prácticas de acuerdo a las nuevas subjetividades de los alumnos, en pos 

de propiciar aprendizajes significativos. 

� Revalorizar el papel de la familia en la trayectoria escolar de los alumnos como 

un pilar fundamental en el acompañamiento de desarrollo de su personalidad. 

� Favorecer la comunicación docente- familias. 

 

 

Acciones: 

Las acciones que a continuación detallaremos  están pensadas para ser llevadas 

durante todo el ciclo lectivo, porque esta es una tarea que comienza el primer día de 

clases y va a culminar cuando el último de estos alumnos haya promocionado el 2º 

año. 

Precisamente como hablamos del acompañamiento a las trayectorias escolares, las 

mismas se llevarán a cabo durante todo el año y se profundizarán en determinadas 



épocas como son período de evaluaciones, de compensatorios, de notas 

orientadoras, etc.  

Además como se trabajará permanentemente con los docentes y los alumnos, es que 

se mantendrá una constante alerta acerca de las acciones a implementar según sea 

el caso de cada uno.  

 

� Implementación del cuaderno de comunicaciones: éste tiene la finalidad de 

permitir la comunicación constante entre los docentes, el tutor y la familia. Será 

enviado a los hogares los días viernes. El cuaderno consta de dos partes, en la 

primera se  registran las notas, cada docente asentará las notas que van 

obteniendo los alumnos, por ejemplo de evaluaciones orales, escritas, trabajo 

áulico, etc. Y en la segunda parte, denominada “comunicados” se colocan todo 

aquello que se quiera, precisamente, comunicar a la familia: 

• Mensajes para reflexionar en familia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Los niños aprenden lo que viven” 
 

SI, un niño vive criticado aprende a 

condenar 

SI, un niño vive con hostilidad aprende a pelear 

SI, un niño vive avergonzado aprende a 

sentirse culpable 

SI, un niño vive con tolerancia  aprende a ser 

tolerante 

SI, un niño vive con estímulo aprende a 

confiar 

SI, un niño vive apreciado aprende a apreciar 

SI, un niño vive con equidad aprende a ser 

justo 

SI, un niño vive con seguridad aprende a tener 

fé 

SI, un niño vive con aprobación aprende a 

quererse. 

SI, un niño vive con aceptación y amistad, 

aprende a hallar amor en el mundo.  
 



 

 

 

 

• Notificados de mesas de exámenes y horarios de clases de apoyo para 

los alumnos que adeudan espacios de 1º año.  

 

          .  

� Registro de alumnos: se destinará una carpeta donde se encontrarán todos los 

alumnos por curso, la misma tiene como finalidad ser de comunicación privada 

entre docentes y tutor del ATE, esto permitirá asentar todas aquellas 

inquietudes, necesidades, opiniones, sugerencias, tanto del docente hacia el 

tutor como del tutor hacia el docente, para actuar en consecuencia. Por 

ejemplo: que notan a tal o cual alumno un tanto distraído, con algún problema 

quizás, que este otro no trae los materiales de trabajo, etc.  

 

� Agenda: seguirán con la modalidad de agenda que han incorporado con el 

coordinador de curso de 1º año y colocarán una “agenda” en la carpeta para 

registrar fechas de evaluaciones, fechas de entrega de trabajos prácticos, 

fotocopias para buscar, etc. Y también se colocará una en el aula del tamaño 

de una cartulina, para registrar la misma información. 

 

QUIERO 
 

Quiero que me oigas, sin juzgarme. 
Quiero que opines, sin aconsejarme. 

Quiero que confíes en mi, sin exigirme. 
Quiero que me ayudes, sin intentar decidir por mi 

Quiero que me cuides, sin anularme. 
Quiero que me mires, sin proyectar tus cosas en mi. 

Quiero que me abraces, sin asfixiarme. 
Quiero que me animes, sin empujarme. 

Quiero que me sostengas, sin hacerte cargo de mi. 
Quiero que me protejas, sin mentiras. 
Quiero que te acerques, sin invadirme. 

Quiero que conozcas las cosas mías que más te disgusten, 
que las aceptes y no pretendas cambiarlas. 

Quiero que sepas, que hoy, 
hoy podes contar conmigo. 

Sin condiciones. 
 



 

�  Entrevista: se le acercará al alumno un cuestionario de preguntas personales 

acerca de sus hábitos  de estudio, tales como organización, lugar de estudio, 

técnicas de estudio, etc. luego del análisis de la misma se procederá a trabajar 

con cada alumno y su familia al respecto. 

 

ESTRATEGIAS PARA ESTUDIAR 

 

Consigna: 

Lee detenidamente cada ítem y marca en cada uno la frecuencia en que lo realizas “siempre”, 

“casi siempre”,  “a veces” o “nunca”. 

Cuestionario de Auto evaluación 

� A. Disposición y Fundamentación: 

1. Tengo en claro por qué estudio y para qué 

2. Me mentalizo en que tengo que estudiar y lo hago 

3. Me tienen que recordar que tengo que estudiar. 

4. Al momento de estudiar me encuentro descansado y bien alimentado 

5. Pregunto o investigo lo que no entiendo 

6. Sigo las explicaciones del profesor. 

� B. Organización: 

1. Estudio diariamente. 

2. Planifico mis horas de estudio. 

3. Planeo lo que voy a estudiar y lo cumplo 

4. Pienso con anterioridad sobre los materiales que necesito y los tengo a mano, al momento 

de estudiar. 

5. Estudio en una habitación cómoda, templada, con buena luz y sin estímulos que puedan 

distraerme. 

6. Dispongo de una mesa amplia en donde puedo colocar todo el material que necesito para 

trabajar y una buena silla que me ayuda a una buena postura y es lo suficientemente útil 

como para sentirme a gusto sin estar excesivamente cómodo o incómodo. 

� C. Recursos y herramientas con las que cuento para estudiar. 

1. Mi velocidad lectora es buena 

2. Comprendo lo que leo 

3. Estoy atento a la actividad y me concentro en ella 

4. Memorizo los datos que leo o escucho y puedo traerlos a mi mente cuando los necesito. 

5. Utilizo el subrayado y/o las notas al margen del material de estudios para resaltar las ideas 

principales del mismo. 

6. Confecciono cuadros, mapas conceptuales o esquemas que presentan de forma sencilla, 

clara y lógica la estructura del texto, su idea principal. 

7. Tomo apuntes que representan  los aspectos principales que expuso el profesor y lo hago de 

manera que luego no tengo que pasarlos en limpio 

8. Elaboro resúmenes del material de estudio trabajado. 

9. Realizo un repaso general de lo estudiado y trabajado. 

� D. En una situación de examen realizo los siguientes pasos: 

1. Me tranquilizo y puedo concentrarme en la tarea a realizar 

2. Leo todas las preguntas del examen 

3. Me organizo en función del tiempo de que dispongo para contestar los ítems y lo tengo 



presente.  

4. Voy contestando las preguntas que sé y lo que me solicitan 

5. Después paso a las preguntas que creo que tengo dificultad 

6. Realizo una lectura de todo lo contestado antes de entregar el examen. 

� E. ¿Qué cosas consideras te han dado resultado este año? Nómbralas 

� F. ¿Qué cosas consideras que debes cambiar para el próximo año?  Nómbralas 

 

 

� Técnicas de estudio: los Coordinadores de curso han trabajado sobre técnicas 

de estudio en 1º año, producto de esto surgió una compilación de las mismas. 

Ésta será entregada a los alumnos para que la posean como material de 

consulta ante el requerimiento de un profesor de realizar un cuadro 

comparativo, una síntesis, etc. Con el mismo material contarán  los docentes.  

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 


