
Presentación final Ateneo: 

LEER  Y ESCRIBIR TEXTOS INFORMATIVOS CON 

ANDAMIAJE DEL PROFESOR 

Sibert, Jesica 

Instituto José Manuel Estrada. Gral. San Martín 

Sistema Nervioso Humano 

La vida en relación 



 

2º año Secundario 

División A con 14 alumnos regulares 

División B con 11 alumnos regulares 

• El trabajo con aulas poco numerosas 

suele ser una ventaja. 

• Alumnos sin interés por asistir a 

clases/problemas de conducta 

• Modalidad de estudio/trabajo 

 

 



Rastreo de ideas previas a través de preguntas individuales 

 

1. ¿En qué actividades de la vida cotidiana te parece que está 

involucrado el cerebro? 

«Para estudiar, pensar, moverse…» 

 

2. ¿Todos los seres vivos tienen sistema nervioso?¿Por qué? 

«Sí…» 

(Sin argumentación)  



ACTIVIDAD PREVIA A LA LECTURA DEL ARTÍCULO 

• Esquema conceptual que resume estructura del sistema 

nervioso. 

• Armado de un texto informativo buscando definiciones de los 

conceptos que no comprenden a modo de glosario 

(empleándolos en el texto) 

• Lectura/puesta en común/corrección y reescritura 

• Arco reflejo: definición a partir de ejemplos brindados por el 

profesor. 

• Características de las neuronas: Dibujo y explicación 

 



ESQUEMA 



ARTÍCULOS TRABAJADOS 

http://www.lanacion.com.ar/1601897-el-misterio-del-cerebro-adolescente 

https://www.clarin.com/zona/neuronas-manera-gran-personal-

trainner_0_SJWV0jvnwXe.html 



ARTÍCULOS TRABAJADOS 

https://www.clarin.com/zona/ventajas-buena-almohada-horas-

sueno_0_H1tM9v22DXg.html 

https://www.clarin.com/opinion/Poder-olvidar-importante-poder-recordar_0_HJ9xdMCpPXe.html 



ARTÍCULOS TRABAJADOS 

https://www.clarin.com/opinion/dicta-cerebro-palabras_0_H1_zMekAPmg.html 



• Se organizó a la clase en grupos (por afinidad) y se les entregó un 

artículo a cada uno. 

Consigna: Lean atentamente el artículo para poder luego contárselo a sus 

compañeros 

• Una división pudo realizar la lectura en la clase, se les dio 10 minutos 

para hacerlo. La lectura se extendió a 25 minutos en total. 

• Ninguno pudo contar a sus compañeros de qué trataba el artículo. 

• Se les pidió que lo lean  nuevamente y con ayuda del profesor pudieron 

socializarlo 



• El otro curso no realizó la actividad de socialización porque sólo un 

alumno había leído el artículo en su casa. 

• Eran 4 alumnos en la clase de ese día.  

 

• Se procedió entonces directamente a la entrega de preguntas guía para 

el análisis de los textos. 



1. ¿Cómo se desarrolla la capacidad motora con la edad? ¿Cómo se relaciona con el 

desarrollo del Sistema nervioso? 

2. ¿Qué son las neuronas espejo? ¿Qué tipo de neuronas son? ¿Cómo funcionan? 

3. ¿A qué se refiere con plasticidad neuronal? ¿Cómo se desarrolla? 

4. Además de las patologías de las que habla el texto ¿Qué lesiones (y dónde) podrían afectar 

a la capacidad de movimiento? 

5. ¿Qué estudio habrán realizado para decir que los deportistas son “la evidencia”? Con ese 

estudio, ¿alcanzará para hacer esa afirmación? 

6. ¿Cómo explicarías ahora, la frase que dice “la práctica hace al maestro”? 

7. ¿Qué actividades puedes realizar para aumentar tus habilidades? 

ACTIVIDAD: Leer y entender artículos de divulgación científica. SISTEMA 

DE RELACIÓN 

 

TEXTO: Las neuronas, a la manera de un gran “personal trainner” 

 

Luego de leer el texto nuevamente responde las siguientes preguntas 



Niveles de lectura 



Resultados (hasta ahora)… 

Nivel Preguntas 
profesor 

Respuestas 
correctas 

Textual 16 14 

Inferencial 13 10 

Evaluativa 4 0 

Creativa 4 0 



Si en mi predominan las preguntas textuales o 

me resultan evidentemente más fáciles de 

formular… 

 

¡¡Cómo no va a ser así en los alumnos!! 

• Las preguntas inferenciales fueron confundidas con preguntas 

textuales 

• Las preguntas creativas fueron extraídas de internet, pero no hubo 

elaboración de las respuestas sino copia literal. 

• La mayoría de las respuestas no tuvo argumentación científica 



¿Qué tipo de lenguaje predomina en vos? ¿Cómo se podría 

aumentar el desarrollo el lenguaje? 



¿Por qué se dice que el adolecente transita por superficies inestables? 

¿Cómo te parece que influye el alcohol en el proceso de desarrollo del 

cerebro adolecente? 



¿Por qué en caso de accidentes puede haber pérdida de memoria? 

¿Por qué el autor dice que olvidar es necesario para recordar? 



1. ¿Qué hicieron para comprender el texto? 

2. ¿Qué preguntas sugería el texto y cuales respondió? 

3. ¿Hay correlación entre el título y el contenido del texto? 

4. ¿Cuáles serían las palabras clave que utilizarías para buscar 

esta información en internet? 

5. ¿Qué ideas/conceptos aprendiste? 

6. ¿Qué preguntas fueron más fáciles de contestar? ¿Por qué te 

parece que fue así? 

7. ¿Cómo podrías relacionar la información del texto con lo que ya 

sabés? 

TRABAJO POSTERIOR 
Leer muchas veces 

Sin argumentos 

Formularon preguntas 

Las textuales 

Ideas previas 



Es necesario crear un nuevo hábito en la forma de 

leer e interpretar. 

Los resultados no son siempre los esperados pero es 

el mejor camino para aprender y desarrollar la 

autonomía, la lectura crítica y la alfabetización 

científica 



¡A SEGUIR APRENDIENDO! 

¡GRACIAS! 


