Presentacién final Ateneo:
LEER Y ESCRIBIR TEXTOS INFORMATIVOS CON
ANDAMIAJE DEL PROFESOR

Sistema Nervioso Humano

La vida en relacion

Sibert, Jesica

Instituto José Manuel Estrada. Gral. San Martin



2° afnio Secundario

Division A con 14 alumnos regulares

Division B con 11 alumnos regulares

El trabajo con aulas poco numerosas
suele ser una ventaja.

Alumnos sin interés por asistir a
clases/problemas de conducta

Modalidad de estudio/trabajo




Rastreo de ideas previas a través de preguntas individuales

1. ;En qué actividades de la vida cotidiana te parece que esta
involucrado el cerebro?

«Para estudiar, pensar, moverse...»

2. s Todos los seres vivos tienen sistema nervioso? s, Por qué?
«St...»

(Sin argumentacién)



ACTIVIDAD PREVIA A LA LECTURA DEL ARTICULO

Esquema conceptual que resume estructura del sistema
nervioso.

Armado de un texto informativo buscando definiciones de los
conceptos que no comprenden a modo de glosario
(empledndolos en el texto)

Lectura/puesta en comiin/correccién y reescritura

Arco reflejo: definicion a partir de ejemplos brindados por el
profesor.

Caracteristicas de las neuronas: Dibujo y explicacion
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ARTICULOS TRABAJADOS

Facundo Manes

El misterio del cerebro
adO].esc ente - PARA LA NACION

@ManesF
Los estimulos se vuelven mas complejos y requieren
del refinamiento de las redes

VIERNES 19 DE JULID DE 2013 « 00:50 http:/ /www.lanacion.com.ar/ 160 1897 —el-misterio—del-cerebro—adolescente

TRIBUNA

Las neuronas, a la manera de un gran
“personal trainner”

https:/ /www.clarin.com/zona/neuronas—manera—-gran—personal-
Facundo Manes,

NEUROLOGO* trainner_0O_SJWVOjunwXe.html




ARTICULOS TRABAJADOS

TRIBUNA

Las ventajas de una buena almohada y ocho
horas de sueno

https:/ /7www.clarin.com/zona/ventajas—buena—-almohada-horas-
Facundo Manes

NEUROLOGO* sueno_0_H1tM9v22DXg.html

CON LETRA CLARA

Poder olvidar es tan importante como poder
recordar

Facundo Manes, DIRECTOR DEL INSTITUTO DE NEUROLOGIA
COGNITIVA (INECO) Y DEL INSTITUTO DE NEUROCIENCIAS DE LA
UNIV. FAVALORO

https:/ /7www.clarin.com/opinion/Poder-olvidar-importante-poder-recordar_0_HJ9xdMCpPXe.html



ARTICULOS TRABAJADOS

CON LETRA CLARA

Como dicta el cerebro cada una de nuestras
palabras

Facundo Manes - DIRECTOR DEL INSTITUTO DE NEUROLOGIA
COGNITIVA (INECO) Y DEL INSTITUTO DE NEUROCIENCIAS,
FUNDACION FAVALORO

https:/ /www.clarin.com/opinion/dicta—cerebro-palabras_0_H1_zMekAPmg.html
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Se organizd a la clase en grupos (por afinidad) vy se les entregd un

articulo a cada uno.

Consigna. Lean atentamente el articulo para poder luego contarselo a sus

companeros

Una division pudo realizar la lectura en la clase, se les dio 10 minutos
para hacerlo. La lectura se extendié a 25 minutos en total.

Ninguno pudo contar a sus comparieros de qué trataba el articulo.

Se les pidi6 que lo lean nuevamente y con ayuda del profesor pudieron

socializarlo




El otro curso no realizé la actividad de socializacion porque sélo un
alumno habia leido el articulo en su casa.

Eran 4 alumnos en la clase de ese dia.

Se procedié entonces directamente a la entrega de preguntas guia para

el andlisis de los textos.




ACTIVIDAD: Leer y entender articulos de divulgacion cientifica. SISTEMA
DE RELACION

TEXTO: Las neuronas, a la manera de un gran “personal trainner”

Luego de leer el texto nuevamente responde las siguientes preguntas

1. ;Cbmo se desarrolla la capacidad motora con la edad? ¢Cdémo se relaciona con el
desarrollo del Sistema nervioso?
¢ Qué son las neuronas espejo? ¢ Qué tipo de neuronas son? ¢Cémo funcionan?
A qué se refiere con plasticidad neuronal? §Cémo se desarrolla?

4. Ademas de las patologias de las que habla el texto ¢Qué lesiones (v dénde) podrian afectar
a la capacidad de movimiento?

5. ¢Qué estudio habran realizado para decir que los deportistas son “la evidencia”? Con ese
estudio, ¢galcanzard para hacer esa afirmacion?
:$Cémo explicarias ahora, la frase que dice “la practica hace al maestro”?

&, Qué actividades puedes realizar para aumentar tus habilidades?



Niveles de lectura

ACTIVIDAD: Leery entender articulos de divulgacién cientifica. SISTEMA DE RELACION

TEXTO: Comeo dicta el cerebro coda una de nuestras palabras

Luegode leer el texto atentamente responde las siguientes preguntas:

1
2
3.
4.
3
6.

&l cerebrg adoleg
<Por qué se dice

ACTIVIDAD: Leery entender articulos de divulgacion cientifica. SISTEMA DE RELACION

TEXTO: Las ventajas de una buena almohada y 8 hs de suefio

Luegode leer el texto atentamente responde las siguientes preguntas:

W oo o= o W R

éDe qué sirve dormir?

£0ué adaptaciones presentan ciertos animales para dormir?

éCuales son los trastornos del suefio mas comunes?

éPor qué sonamos?

£CAmo se relaciona la memoria y el suefio?

&CAmo se relaciona el suefioyla salud?

éQueé tiene que ver la almohada con un buen descanso?

iSerdlo mismo dormir de dia que de noche? iPorqué?

éQué consecuencias tendrdn elconsuma de bebidas estimulantes como cafeinay/o Speed?

centes
ente? teste pareg,

éPor qué es importante el lenguaje en la especie humana?

éQué ventajas adaptativas logrd la especie humana a partir del lenguaje complejo?

&Qué cambios fisiologicos favorecieron su desarrollo? éComo se puede comprobar esto?

éQué tipo de lenguaje predomina envos? {Como se podria aumentar el desarrollo el lenguaje?
iComo esque los ACV pueden afectar al lenguaje?

&Es mas dificil hablar o escribir lo que sabes? iPorqué te parece que estosucede?

enly adolescencia?

G g
eq ESEBhOCBﬂEI 05 camp, UthESE Une, lextoocurrenen

erficies inestaplacy

ode dag
esarrallo dej Cerehrg adolecant,
er




Resultados (hasta ahora)...

Nivel Preguntas | Respuestas
profesor correctas

Textual

Inferencial
Evaluativa

Creativa




Si en mi predominan las preguntas textuales o
me resultan evidentemente mas faciles de

formular...

11Coémo no va a ser asi en los alumnos!!

Las preguntas inferenciales fueron confundidas con preguntas
textuales

Las preguntas creativas fueron extraidas de internet, pero no hubo
elaboraciéon de las respuestas sino copia literal.

La mayoria de las respuestas no tuvo argumentaciéon cientifica



& Qué tipo de lenguaje predomina en vos? ;Coémo se podria

aumentar el desarrollo el lenguaje?
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s Por qué se dice que el adolecente transita por superficies inestables?
&, Como te parece que influye el alcohol en el proceso de desarrollo del

cerebro adolecente?
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¢Por qué el autor dice que olvidar es necesario para recordar?
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& Por qué en caso de accidentes puede haber pérdida de memoria?
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TRABAJO POSTERIOR

[_eer muchas veces

¢, Qué hicieron para comprender el { Sin arqumentos

;, Qué preguntas sugeria el texto

¢ Hay correlacion entrogg

PTa buscar

e W N

¢,Cudles serian las pala

esta informacign e
& Qué ideag

Las textuales
& Qué preg
parece que fue asi

7. ¢Cbmo podrias relacionar la informacion

sabés?



Es necesario crear un nuevo habito en la forma de
leer e interpretar.

Los resultados no son siempre los esperados pero es
el mejor camino para aprender y desarrollar la
autonomia, la lectura critica y la alfabetizacion

cientifica




iA SEGUIR APRENDIENDO!

i GRACIAS!



